
Klik je goed vast! 

In België is het dragen van de gordel nog steeds geen automatisme.  Indien 90 % van alle 
inzittenden de gordel dragen vallen er ieder jaar een pak minder doden en zwaargewonden in het 
verkeer. 
Wie betrokken geraakt in een verkeersongeval ondergaat fysische krachten die je zelf niet kan 
controleren. Het zal je misschien verbazen, maar vanaf 20 km/u kan botsen zonder gordel al 
dodelijk zijn !! 
Stel je eens voor wat de gevolgen zijn indien je aan die snelheid met je hoofd tegen een muur  
loopt. 
Bij een ongeval zonder gordel vlieg je onvermijdelijk tegen het dashboard, de voorruit of je 
wordt uit het voertuig geslingerd. Wist je dat een persoon van 75 kg bij een botsing tegen 50 
km/u verandert in een massa van meer dan 2,5 ton?!! Die krachten kan niemand de baas. 

Ook passagiers achterin kunnen zichzelf of de inzittenden vooraan ernstige letsels bezorgen. 
Daarom moet je ook achterin altijd de gordel dragen. 

Het komt nog steeds te vaak voor dat kinderen niet vastgeklikt zijn in een aangepast kinderzitje. 
Ieder kind beneden 1m35 moet hier gebruik van maken. Er zijn verschillende soorten 
kinderzitjes. Welk zitje je best gebruikt is afhankelijk van het gewicht en de lengte van het kind. 
Informeer je bij de verkoper. 
Ook stelt de politie soms vast dat kinderen gewoon “los” in de auto of bij iemand op schoot 
zitten. Dit is heel gevaarlijk en onverantwoord. 

We weerleggen hieronder enkele vaak gehoorde excuses: 

- “Het is maar een korte afstand”: onderzoek toont aan dat de meeste ongevallen gebeuren 
tijdens ritten van minder dan 5 km. 

- “Het is niet comfortabel”: gebruik gordelkussens en/of stel je zetel correct af. 
- “Ik rij nooit te snel”: een ongeval zonder gordel kan dodelijk zijn vanaf 20 km/u. 
- “Ik heb airbags”: airbags zijn een secundair reddingsmiddel en zijn enkel effectief in 

combinatie met de gordel. 
- “Indien ik in het water beland of mijn auto vat vuur kan ik maar beter geen gordel 

dragen”: de kans dat één van deze scenario’s zich voordoet is bijzonder klein. 
- “Ik ben een goede bestuurder en heb nooit een ongeval”: ook een ander kan jou wagen 

aanrijden. 
- “Een kinderzitje ? Ik hou mijn kind wel goed vast”: een kind van 25kg verandert bij een 

botsing tegen 50 km/u in een massa van 1 ton !! 
- “Bij dreigend gevaar doe ik mijn gordel wel aan”: tegen de tijd dat je het gevaar beseft is 

het al te laat. 

De boodschap luidt dus: “draag de gordel altijd én gebruik het (juiste) kinderzitje !!”. Stelt de 
politie vast dat je niet in orde bent krijg je zonder discussie een boete! 


